DOC C3 et Escalade (3" partie)

Trame d’un module d’enseignement : cycle 3
Un premier module d’enseignement au cycle 3, stle@ges n’ont pas pratiqué cette activité preatabla se déroulera sur des situations de grimpe.
L’escalade en moulinette en peut étre envisagédogsiel’'un deuxieme module. « Adapter ses déplanesreedifférents types d’environnements »

Activité grimpe et escalade :

Phase de découverte
Faire découvrir le sens de l'activité

Phase de référence
Résoudre un, des problemes

Phase de structuration
Construire des savoirs

Phase de bilan
Mesurer les acquis de la
compétence

Situation de
réinvestissement
Réinvestir ces acquis dans
une nouvelle situation

Le premier objectif est dgermettre a
tous les éleves de s'engager dans
I'activité, pour se construire une
représentation concréte de l'activité, d'y
attribuer un sens. On s’attache a poser|
faire respecter les régles de

Il s'agit deconfronter les éléves a
une tache posant un probléma
résoudre. Cette tache sert de
référence, on y revient pour
mesurer les progres.
Lestachesseront plutét de types

C'est laphase d'entrainement,
d’apprentissages plus
décontextualisés, ou la répétition a
toute sa placel'enseignant aide et

rencontrés au travers thches définies

structure, rend signifiant les problémes

Une situation permettant de
faire un bilan des acquis
dans l'activité. Il s’agit de
taches semi définie,
permettant de mesurer les
progrés effectués.

Unesituation nouvelle
dans une activité
proche permet de
mesurer les
apprentissages propres
a la compétence

fonctionnement et de sécurité (regle semi définies travaillée
S’amuser a grimper Exemple :
Solliciter le plaisir de grimper, Faire le point sur les A partir des problemes

pour jouer, pour franchir, pour ressources prioritairement identifiés chez Choisir son chemin Grimper en
atteindre en toute sécurité Des éléves devant les les éléves, proposer des moulinette

Remplir /Nettoyer le mur
La chasse au trésor

problemes posés par un
déplacement dans un
environnement plus haut, plug
vertical qu’a l'ordinaire, pour
atteindre un point, franchir un
obstacle.

Les chemins

situations d’entrainement en
restant dans le cadre de la
compétence

Lire, choisir son itinéraire

Posé trouvé

Partir revenir







